CYBERPRZEMOC W SZKOLE, SRODOWISKU LOKALNYM CZY W DOMU — CO TO JEST I JAK
REAGOWAC

Cyberprzemoc — przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych, gtéwnie
Internetu oraz telefonéw komérkowych. Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie,
szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsytanie o$mieszajgcych, kompromitujgcych
informacji, zdje¢, filmdéw z uzyciem sieci oraz podszywanie sie w sieci pod kogo$ wbrew jego woli. Do
dziatan okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sg gtdwnie: poczta elektroniczna, czaty,
komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS
i MMS.

Zaistniatg sytuacje zgtaszamy dyrekcji bagdZz dzwonigc na ponizsze telefony, na podstawie
prawnej wynikajacej z takich dokumentdw jak - Kodeks Karny, Statut szkoty, Regulamin szkoty.

Telefony alarmowe krajowe i lokalne:

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy - 116 111

Telefon dla Rodzicow i Nauczycieli w sprawie Bezpieczenstwa Dzieci — 800 100 100,
dyzurnet@dyzurnet.pl

Przypadek cyberprzemocy moze zosta¢ ujawniony przez ofiare, swiadka (np. innego ucznia,
nauczyciela, rodzica) lub osobe bliskg ofierze (np. rodzice, rodzenstwo, przyjaciele). W kazdym
przypadku nalezy ze spokojem wystuchac osoby zgtaszajgcej i okazac jej wsparcie. Podziekowaé za
zaufanie i zgtoszenie tej sprawy.

v' Jedli zgtaszajgcym jest ofiara cyberprzemocy, podejmujac dziatania przede wszystkim nalezy
okaza¢ wsparcie, z zachowaniem jej podmiotowosci i poszanowaniem jej uczué. Potwierdzi¢, ze
ujawnienie przemocy jest dobrg decyzjg. Takg rozmowe nalezy przeprowadzi¢ w miejscu
bezpiecznym, zapewniajgcym ofierze intymnosé. Nie nalezy podejmowacd krokow, ktdre mogtyby
prowadzi¢ do powtdérnej wiktymizacji czy wzbudzi¢ podejrzenia sprawcy (np. wywotywac ucznia
z lekcji do dyrekciji).

v Jesli osobg zgtaszajaca nie jest ofiara, na poczatku prosimy o opis sytuacji, takze z zachowaniem
podmiotowosci i poszanowaniem uczu¢ osoby zgtaszajgcej (np. strach przed byciem kapusiem,
obawa o wfasne bezpieczenstwo). W kazdej sytuacji w trakcie ustalania okolicznosci trzeba
ustali¢ charakter zdarzenia (rozmiar i range szkody, jednorazowos$¢ / powtarzalnos$c). Realizujgc
procedure nalezy unika¢ dziatan, ktore mogtyby wtdérnie stygmatyzowad ofiare lub sprawce, np.:
wywotywanie uczniéw z lekcji, konfrontowanie ofiary i sprawcy, niewspdétmierna kara, wytykanie
palcami, etc. Trzeba dokona¢ oceny, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy, czy jest
np. niezbyt udanym zartem (wtedy trzeba podjgé dziatania profilaktyczne majgce na celu nie
dopuszczenie do eskalacji tego typu zachowan w strone cyberprzemocy).

Kontaktu z Policja wymagajg wszelkie sytuacje, w ktdérych zostato naruszone prawo (np.
grozby karalne, Swiadome publikowanie nielegalnych tresci, rozpowszechnianie nagich zdjec
z udziatem matoletnich). Za zgtoszenie powinien odpowiadac¢ dyrektor szkoty.

Polecamy dla rodzicow i ucznidw strone: https://akademia.nask.pl/kreskowki.html znajdg tu

Panstwo animacje, ktdre w lekki i dowcipny sposdb pokazujg wybrane zagrozenia, z jakimi mogg sie
zetkngé wszyscy korzystajagcy z nowoczesnych technologii. Wszystkie filmy nawigzujg do
powszechnie znanych basni - pozwala to dotrzeé zaréwno do najmtodszych jak i do nieco starszych
uzytkownikdéw Internetu.
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